
 

 
 
 
 
 
 
« L’art du conte ne nous éloigne pas du monde qui nous entoure, il 
nous le fait redécouvrir avec une exigence accrue, celle des enfants 
aux yeux écarquillés que nous sommes tous restés. Et qu’importe 
notre âge ! »  

 
 
 
Conteuse, écrivain, Isabelle Nougarède est une enseignante de lettres qui a su renouer avec la  
poésie qui sommeille en chacun de nous. 
 
Depuis quelques années elle conte ses propres histoires inspirées par des lieux particuliers 
chargés d’âmes, tels que l’Aigoual,  l’abyme de Navacelles ou la grotte des Demoiselles. Elle 
voit ce que les autres ont oublié de regarder, partageant le plaisir des mots et des images avec 
tous ceux qui l’écoutent. 
 
Titulaire d’un DEA de littérature française sur Victor Hugo, elle est aussi conférencière à ses 
heures pour nous amener avec passion à redécouvrir ce que le patrimoine historique et 
littéraire peut avoir de magique et d’irremplaçable.  


